
凍結胚延長・破棄時によくある質問について

①診察予約について

Q，治療再開を希望する時はどうしたらいいですか？

A，断乳後、電話で治療再開のご予約をお願いします。

Q，日曜日にしか行けません。

A，予約可能な枠でご来院ください。

Q，凍結延長・破棄で来院の日はどのくらい待ち時間がかかりますか？

A，当日の予約や混雑状況によるためお約束はできませんが、約一時間程度に
なります。

②治療再開の時期について

Q，前は帝王切開分娩だったのですが、治療再開はいつから大丈夫ですか？

A，帝王切開後の場合、一年間の避妊が必要となります。

Q，凍結期限までに移植をしたいのですが、何か月前から治療再開すればい

いですか？
A，断乳後、期限期日に余裕をもった治療再開をお勧めします。

Q，凍結期限までに移植をしたいのですが、何か月前から治療再開すればい

いですか？
A，断乳後、期限期日に余裕をもった治療再開をお勧めします。

  凍結移植前の検査は通常約３か月程かかります。



③凍結保管期限について

Q，夫が単身赴任で期限までに手続きに行けなさそうなのですが、どうした

らいいですか？
A，早めの手続きをお願いしていますが、期限までにどうしても来院が難しい
場合は、個別にご相談ください。

Q，治療を再開して、検査の途中で凍結期限を過ぎてしまった場合は、凍結

胚は破棄になりますか？
A，治療を再開していれば、検査途中でも凍結期限をさらに一年延長が可能で
す。 ただし、期限に余裕を持っての再開をお願いしています。

Q，延長の手続きは、期限のどのくらい前からできますか？

A，いつでも可能です。希望であれば５年分まとめての延長手続きも可能です。

Q，今回で５年目の延長で、治療を考えていますが、治療中に期限が来たら

治療中でも凍結胚は破棄されてしまうのでしょうか？
A，５年目の期限を越えないように早めの治療再開をお勧めします。

Q，凍結期限が切れていた。すぐには来院できないため、一人での来院でも

いいか？
A，期限が切れる前にご夫婦でご来院をお願いします。

Q，凍結胚の保管期限忘れていました。

A，忘れないよう、スマートフォン等への登録をお勧めしています。

Q，凍結胚の保管期限がわかりません。どうしたらいいですか？

A，まずは同意書をご確認ください。「凍結保存胚の取り扱い・保存期限に関
する同意書」に保管期限が記されていますので、ご確認をお願いします。
同意書が見つからない場合は、お電話で問い合わせしてください。



④治療再開後の検査について

Q，検査はすべてやり直しですか？夫の検査もやり直しですか？

A，凍結胚のある方→
血液型等の一部の血液検査や、子宮卵管造影検査は省略。
旦那様の検査（感染症採血・精液検査）は不要。

採卵から再開される方→
血液型等の一部の血液検査や、子宮卵管造影検査は省略。
旦那様も感染症採血と精液検査が必要。

Q，二人目の希望なのですが、通院は子連れでも大丈夫ですか？

A，お子様連れの通院はお断りしております。ご理解、ご協力のほど、よろし
くお願いします。

⑤子ども連れの通院、預け先について

Q，上の子どもの預け先が見つかりません。どうしたらよいですか？

A，各自治体で一時預かり保育等を行っているところもありますので、ご検討
ください。



Q，治療再開に備えて準備した方がいいものはありますか？

A，基礎体温表、お薬手帳、母子手帳など。

⑥その他

Q，断乳がなかなかできないのですが、断乳できなければ治療は無理ですか？

A，断乳用の処方薬があるので、来院時にご相談ください。

Q，保管期限はまだ先なのですが、もう破棄したいです。どうしたらいいで

すか？
A，期限前でも凍結保管料の返金はできません。いつでも破棄手続きは可能で
すので、予約アプリから「凍結延長・破棄」の予約をとり、ご夫婦でご来院

ください。

Q，凍結破棄で同意したが（同意書提出済み）、やっぱり延長したいです。

もう遅いですか？
A，破棄同意書が受理されますと、直ちに破棄手続きに入ります。同意書の
撤回はできませんので、ご注意ください。

Q，凍結延長か破棄か悩んでいます。先生とご相談したいのですが、

どうしたらいいですか？
A，まず、お電話でご連絡ください。「治療相談」枠での診察をご案内します。
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